WB 244 WB , Sicher in der Hilfengebung?”

Anforderungen: 4?

Der Teilnehmer reitet einzeln eine Kurzaufgabe (®% nidchste Seite) mit vier \'\_/
Stationen: Es wird die korrekte Hilfengebung in den Lektionen (berpriift.
Geritten wird auf einem 20-x-40-m-Viereck.

Bewertung:

Fir jede Aufgabe werden Punkte gemaf Auswertungsvordruck
- (B Seite 166), vergeben.

Die Aufgabe beginnt mit dem Abwenden in der geforderten Gangart bei A
und endet mit der GruRaufstellung.

Eventuelle Abziige/Ausschluss: e

¢ Erstes Verreiten 2 Punkte
e 7weites Verreiten 4 Punkte
* Drittes Verreiten, Sturz Ausschluss
Ausriistung:

Ausristung des Pferdes: Sattel, Trensenzaum

Erlaubt: Hilfsziigel (aber kein gleitendes Ringmartingal)

Ausriistung des Teilnehmers: funktionale Reitkleidung, Reitstiefel oder
Stiefeletten, Reithelm

Erlaubt: Gerte (maximal 1,20 m inkI. Schlag), Sporen

Zusatzliche Bestimmungen:
Mindestalter des Pferdes: 4 Jahre
Empfohlenes Mindestalter des Teilnehmers: 6 Jahre

Voraussetzungen sind kérperliche und geistige Mindestreife des Teilneh-
mers sowie angemessenes reiterliches Konnen.
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Muster-Aufgabe
zu WB 244 , Sicher in der Hilfengebung?”

(Nur einzeln)
Viereck 20 x 40 m - Dauer: circa 32 Minuten

A-X Einreiten im Mittelschritt, bei X halten. GriiRen.
(= Aufgabe Nr. 1, Ganze Parade aus dem Schritt auf der 2
Mittellinie”) Gerittene WB
(X-C) Im Arbeitstempo antraben.
C Rechte Hand.
B Auf dem Mittelzirkel geritten (V2-mal herum).
Vor E Im Arbeitstempo angaloppieren.

(= Aufgabe Nr. 2 ,Angaloppieren aus dem Trab”)

E-B-E Auf dem Mittelzirkel geritten (1-mal herum).
E Durchparieren zum Arbeitstrab. Ganze Bahn.
M-F Einfache Schlangenlinie an der langen Seite.

(= Aufgabe Nr. 3 ,Schlangenlinie”)
K-X-M Durch die ganze Bahn wechseln.

C-X-C Auf dem Zirkel geritten (1-mal herum), dabei Ziigel aus
der Hand kauen lassen.

(= Aufgabe Nr. 4 ,Ziigel aus der Hand kauen lassen”)
£ Ganze Bahn.
A-X Auf die Mittellinie abwenden.

X Halten. GriiRen.
Im Mittelschritt am langen Zlgel zur kurzen Seite vorziehen.
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Auswertungsvordruck

zu WB 244 ,Sicher in der Hilfengebung?”

(Modus)

Progr.-Nr. Progr.-Nr.

Punkte

Erreichte
Punkte

Erreichte
Punkte

Aufgabe Nr. 1
~Ganze Parade aus dem Schritt”

mittig und gerade sitzender Teilnehmer,
gleich lange Biigel -

Vorbereitung der Lektion

Qualitat der aushaltenden
Zugelhilfe und Nachgeben

f
|
1!
Halten auf allen vier Beinen, geschlossen

0-10

Aufgabe Nr. 2
~Angaloppieren aus dem Trab”

Vorbereitung der Lektion

* korrekte Gewichtshilfen

* korrekte Schenkelhilfen

* korrekte Zugelhilfen

richtiger Zeitpunkt, Zusammenspiel
der drei Hilfen

Aufgabe Nr. 3
~Einfache Schlangenlinie”

Einleitung, Richtungswechsel,
Ausleitung der Schlangenlinie

¢ korrekte Gewichtshilfen

* korrekte Schenkelhilfen

* korrektes Umstellen mit Anpassung
Zugelmal

Wy SR

korrekte Hufschlaglinie

Aufgabe Nr. 4
~Zigel aus der Hand kauen lassen”

e treibende Hilfen

* korrektes Verlangern der Ziigel

* Anlehnung bleibt erhalten

0-10

i
T
Abziige

Gesamtpunktzahl

' max. 40
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