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■ Das breuningerLAND Sindelfingen wünscht Ihnen einen guten Start in ein glückliches neues 
Jahr 

Ein Hufeisen voller Glück für 2012! 

 
 
Das Glück dieser Erde liegt auf dem Rücken der Pfer de – so sehen das bestimmt auch Stephanie, Simone u nd Maren vom 
Reiterverein- Sindelfingen. Zum Jahresauftakt stieg en die adretten Amazonen allerdings von 
ihren stolzen Rössern ab und kamen ins breu ninger LAND Sindelfingen, um auf Schusters Rappen unter den Besuchern 
süße Glücksbringer – kleine Huf eisen aus Schokolad e – zu verteilen. 
 
Das Pferd ist eigentlich schon immer ein Symbol für Kraft und Stärke. Und seit die Griechen das Beschlagen der Pferde 
erfunden hatten, gilt das Hufeisen als Glücksbringer, schließlich schützte es die Hufe der wertvollen (Arbeits-) Tiere. Auch 
der frühere Transport von Liebesbriefen mit Postkutschen und berittenen Kurieren trug wahrscheinlich zur Stilisierung als 
Glückssymbol bei. Zudem erinnerte die Form besonders der ersten Hufeisen an die Sichel des aufgehenden Mondes, der 
ebenfalls ein Glückssymbol war, und für Fruchtbarkeit und die Vermehrung von Hab und Gut stand. 
 
Daher gibt es wohl auch den Brauch, ein Hufeisen über der Haus tür anzubringen, um seine Bewohner vor Unglück zu 
bewahren. Über der Stalltür soll es die Tiere beschützen. Wichtig ist dabei allerdings, dass die Öffnung nach oben zeigt, da 
sonst das Glück heraus tropft! Auch wer ein Hufeisen findet, dem soll das Glück hold sein. Um diesbezüglich seine Chancen 
zu erhöhen, sollte man daher vielleicht einmal dem Reiterverein-Sindelfingen einen Besuch abstatten ! Der Verein wurde 
1958 gegründet und besteht zur Zeit aus rund 450 Mitgliedern. Geboten wird ein umfassendes Programm rund ums Pferd. 
Freizeit- wie Turnierreiter finden hier das passende Angebot und jede Menge Beratung rund ums Pferd. Das 
Hauptaugenmerk des Vereins liegt darauf, Kindern und Jugendlichen den Umgang mit dem Pferd zu ermöglichen. Menschen 
mit Behinderung wird über eine ausgebildete Krankengymnastin die Möglichkeit des Therapeutischen Reitens auf speziell 
ausgebildeten Pferden geboten. Und nach dem Reiten – und auch gerne einfach so – bietet die »Country-Kitchen« des 
»Reiterstüble« ein gemütliches Ambiente so - wie eine wechselnde Speisekarte mit saisonalen und frischen Gerichten – 
davon hat sich übrigens gerade auch Restaurant-Tester Christian Rach höchstpersönlich überzeugt und noch den ein oder 
anderen wertvollen Tipp gegeben. Weitere Informationen zum Verein im Internet unter www.reiterverein-sindelfingen.de Ob 
nun auf dem Rücken der Pferde oder zu Fuß – das breuningerLAND Sindelfingen wünscht Ihnen viel Glück für 2012 ! 


